
場 所 ： 伊丹市立サンシティホール 多目的ホール

ひびけ！うた声

サンシティホール うたの講座

講 師 ： 田村 かよ子 (歌の指導)

藤川 景子 （ピアノ伴奏）

対 象 ： ６０歳以上の伊丹市民

定 員 ： ８０名(応募多数の場合は抽選)

申込締切 ： 令和7年３月１6日(日)

受 講 料 ： １２，０００円 (４月と１０月に分割)

【申込方法】 「往復はがき」、「FAX」、「Eメール」にて 講座名、氏名（ふりがな）、住所

年齢、電話番号（自宅、携帯）、FAX番号、Eメールアドレス等を記入し、

下記問い合わせ先にお申込みください。窓口受付可、電話不可

（※窓口での申込の場合は返信用のはがきをご持参ください。）

【問い合わせ先】 〒６６４－００２３ 伊丹市中野西１丁目１４８－１

伊丹市立サンシティホール

ＴＥＬ：０７２－７８３－２３５０ FAX：０７２－７８５－２４６１

メールアドレス：sunhall@bca.bai.ne.jp

講座日時 ： 令和7年４月6日（日）～令和8年３月22日（日） 全２４回

午前１０時～午前１１時３０分

～世界の歌から日本の歌まで～

＜講座日程 予定＞

４月 ６日 ２０日

５月 １８日 ２５日

６月 ８日 ２２日

７月 ６日 ２０日

８月 １７日 ３１日

９月 ７日 ２１日

１０月 ５日 １９日

１１月 ２日 １６日

１２月 ７日 ２１日

１月 １１日 ２５日

２月 ８日 ２２日

３月 ８日 ２２日

うたって楽しい！ きいても元気！

思い切り声を出してうたうことで心や体にひびき、気持ちをリフレッシュ！

脳を活性化させ、脳トレにもなります。 みんなで楽しくうたいましょう～


