
 

No９－５ コーシーシュワルツの不等式 

 

１．x + 2y + 3z = 7のとき、x 2 + y 2 + z 2の最小値を求めよ。 

（2007 早稲田大） 

 

２．実数 x , y , zが x + 2y + 3z = 1を満たすならば、x 2 + 4y 2 + 9z 2は x = [ ア ] , y = [ イ ] , z = [ ウ ]のと

き最小値[ エ ]をとる。 

（1991 慶応大） 

 

３．x > 0 , y > 0 , z > 0とする。
1

𝑥
+

2

𝑦
+

3

𝑧
=

1

4
 のとき、x + 2y + 3zの最小値を求めよ。 

（2011 神奈川大） 

 

４．a , b , cを a 2 + b 2 + c 2 = 1を満たす実数とすると、a + b + cの最大値は[    ]である。 

（2008 関西大） 

  

５．x , y , zが負でない実数で、x + 2y + 3z = 1のとき、√𝑥 + √2𝑦 + √3𝑧の最大値を求めよ。 

（和歌山大） 

 

６．x > 0 , y > 0 , 
4

𝑥
+

9

𝑦
= 1のとき、√𝑥 + 𝑦の最小値を求めよ。 

（大阪経済大） 

 

７．実数 x , y , z , tが x + y + z + t = 6 , x 2 + y 2 + z 2 + t 2 = 12をみたすとき、tの最大値・最小値を求めよ。 

（横浜国大） 

 

８．a > 0 , b > 0 , c > 0かつ a cos 2θ+ b sin 2θ< cであるとき、不等式√𝑎 𝑐𝑜𝑠2 𝜃 + √𝑏 𝑠𝑖𝑛2 𝜃 < √𝑐が成り立つ

ことを示せ。 

（早稲田大） 

 

９．三角形の 3つの辺の長さを a , b , cとし、a + b + c = 2sとおくとき、次の不等式を証明せよ。 

𝑎

𝑠 − 𝑎
+

𝑏

𝑠 − 𝑏
+

𝑐

𝑠 − 𝑐
≧ 6 

（大分医大） 

 



10. 関数
𝑥+2𝑦+3

√𝑥2+𝑦2+1
の最大値を求めよ。 

 

11. △ABCの∠A = 30° , 辺 AB , ACの長さをそれぞれ 2 , 3とし、また辺 BC上の点 Pから直線 AB,AC 

に下ろした垂線をそれぞれ PM , PNとする。点 Pが辺 BC上を動くとき、
𝐴𝐵

𝑃𝑀
+

𝐴𝐶

𝑃𝑁
の最小値を求めよ。 

（武蔵工大） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



解答 

１．
7

2
 

２．ア 
1

3
  イ 

1

6
    ウ 

1

9
    エ 

1

3
 

３．144 

４．√3 

５．√3 

６．5 

７．0≦t≦3 

８．略 

９．略 

10. √14 

11. 
25

3
 

 


